
他很偏执我哥哥总是这样做事儿
<p>我哥哥总是这样做事儿。每当我们一家人一起讨论任何事情时，他
都会坚持自己的意见，好像他的观点就是最正确的样子。他很偏执，这
一点在他处理日常生活中的小事时尤为明显。</p><p><img src="/sta
tic-img/DPTDFQLfMrqXEsHRU07CDoZ-JILHbo_rYGZemYUAMDRL
WEpVrqZscXHflGrYHCxA.jpg"></p><p>记得那次，我们去超市购物
。我妈妈想买那种新推出的健康面包，而我和弟弟都觉得价格有点高。
但是我的哥哥却坚定地认为那款面包对身体非常好，所以他要买回来给
大家尝试。我和弟弟提出了不同的看法，但他并不听取我们的意见，只
是继续说着“这款面包真的很棒，你们就等着尝试吧”。这种情况下，
我只能暗自思量：“难道他们真的没注意到这只是个普通的面包吗？”
</p><p>在工作上也是如此。有时候团队需要制定一个计划，他总会主
导一切，强迫大家接受他的想法，即使这些想法并没有经过充分的讨论
或验证。这不仅影响了团队的协作，也让一些成员感到沮丧，因为他们
感觉自己的意见被忽视了。</p><p><img src="/static-img/Bw2UPL
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多次劝解他放宽些许，甚至提出更开放的心态来考虑问题，但似乎也无
济于事。他总是在固守自己的世界里，不愿意打开心扉，让外界的声音
进入自己的人生剧本中。</p><p>有时候，我会感到有些无奈，因为作
为家庭的一份子，我们都希望能找到一种平衡，让每个人都能发挥出最
好的状态。但对于我的哥哥来说，那种偏执似乎成为了他的习惯，是他
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，有时候偏执可以带来成就——它可能让某些人更加专注、更加决心。
但对于我这个家族来说，这种特质更多的是造成了一些不必要的压力和
矛盾。在未来，如果能够找到合适的方法帮助我们理解并尊重彼此，不



管怎样，都应该是个美好的事情。</p><p><a href = "/pdf/738712-他
很偏执我哥哥总是这样做事儿.pdf" rel="alternate" download="738
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