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<p>我是怎么在考试中被这句话教训了的？</p><p><img src="/static
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考前夕的紧张状态，虽然之前的复习进度不错，但还是存在一些薄弱环
节。老师布置了一份模拟试卷，让我们自行练习。这次考试对我来说非
常重要，因为它将是我在学习上的最后一次检验。</p><p>当晚，我认
真地做完了所有题目，感觉自己的表现还算不错。但就在快要交卷的时
候，我发现自己对第五题感到有些迷惑，这是一个选择题，选项很多，
而且每个选项都有一定的可能性。我犹豫了好一会儿，最终决定没有去
查答案表，而是根据自己的理解去做出了一个判断。</p><p><img src
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，不久就收到了成绩单。那道我的心血来潮做出的选择题，在成绩上显
示成了C（错误答案）。此时，我才想起学长曾经说过的一句话：“做
错一题学长就C一次黄。”那个时候，他是在开玩笑的，但现在看来，
那句话却如同一把刀，对我的心理产生了深刻影响。</p><p>那晚，一
夜未眠。我躺在床上反思自己为什么会犯这样的错误。明明知道不要轻
率地作答，却偏偏没有遵守规则。我开始质疑自己的努力和准备是否真
的足够？这次失误让我意识到，即便是最细小的一点疏忽，也可能导致
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jpg"></p><p>从那以后，每当我遇到难以决断的问题时，都会深呼吸
，然后冷静下来寻找正确答案。在面对压力和挑战的时候，要更加坚定
、更加谨慎。我明白，只有不断地提高自己的标准和质量，我们才能真
正抵御那些潜藏于暗影中的“黄色”风险——即使是一点小错误也可能
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